
Salle de cinéma 
Bretteville sur laize

Début le mardi 08
septembre

justine.montaufray@gmail.com
les ateliers de justine

www.justinemontaufray.fr

□ VINYASA YOGA ( DYNAMIQUE)
19h50/21H
Du 08/09/26 au  25/05/27 (30 séances) -15 places
TARIF: 250€ à l’ordre de l’association Nos futurs
salle de cinéma.. APPORTEZ VOTRE TAPIS

Date de naissance :

Téléphone
portable :

FORMULAIRE D’INSCRIPTION

Nom :

Adresse :

Adresse e-mail :

Fait le :

Prénom :

Bon pour accord (signature):  

PAIEMENT : virement bancaire en une fois ou chèques ( possible en trois fois, septembre,octobre,novembre).
L’abonnement ne sera pas remboursable.

PLANNING : I l  n’y a pas cours pendant les vacances scolaires et jours fériés.
.Si je suis absente pour cause de maladie ou autre, vous serez prévenus par email,  ou whatsapp. Je vous proposerai
d’autre dates pour rattraper la séance au mois de juin. 

CONDITIONS GENERALES : A l ’ inscription vous vous engagez :  à payer votre abonnement à justine Montaufray. A avoir une
assurance responsabilité civile en cas de blessures pour vous ou quelqu’un d’autre ou dommages matériels de la salle. A
ne pas avoir de problèmes de santé qui contrindiques la pratique du yoga. En signant, vous acceptez les conditions
générales.
MATERIEL: Apportez vos tapis antidérapant.

□ HATHA YOGA ( DOUX)
18h30/19h40
Du 08/09/26 au 25/05/27 (30 séances)- 15 places
TARIF: 250€ à l’ordre de l’association Nos futurs
salle de cinéma. APPORTEZ VOTRE TAPIS

□ YOGA SENIOR DE GASQUET 
15h/16h10
Du 08/09/26 au 25/05/27 (30 séances)- 20 places
TARIF: 250€ à l’ordre de l’association Nos futurs
salle des fêtes à côté du cinéma. APPORTEZ VOTRE TAPIS


	Salle de cinéma  Bretteville sur laize
	Début le mardi 08 septembre
	justine.montaufray@gmail.com les ateliers de justine www.justinemontaufray.fr
	FORMULAIRE D’INSCRIPTION
	Nom :
	Prénom :
	Date de naissance :
	Adresse :
	Téléphone portable :
	Adresse e-mail :
	□ VINYASA YOGA ( DYNAMIQUE) 19h50/21H Du 08/09/26 au  25/05/27 (30 séances) -15 places TARIF: 250€ à l’ordre de l’association Nos futurs salle de cinéma.. APPORTEZ VOTRE TAPIS
	□ HATHA YOGA ( DOUX) 18h30/19h40 Du 08/09/26 au 25/05/27 (30 séances)- 15 places TARIF: 250€ à l’ordre de l’association Nos futurs salle de cinéma. APPORTEZ VOTRE TAPIS
	□ YOGA SENIOR DE GASQUET  15h/16h10 Du 08/09/26 au 25/05/27 (30 séances)- 20 places TARIF: 250€ à l’ordre de l’association Nos futurs salle des fêtes à côté du cinéma. APPORTEZ VOTRE TAPIS
	Fait le :
	Bon pour accord (signature):


